Massage energetique, drainant et detoxinant

LAF>

Le but de ce massage est de « désencrasser » le corps et de rétablir la libre

circulation de I'énergie.

Il alterne des techniques manuelles avec I'application de ventouses (petites
coupes de verre) sur des zones et trajets énergétiques précis.

La ventouse peut étre comparée a un petit « coeur ». Le coeur, a travers son
battement, pousse le sang comme des ondes dans les artéres, veines et capillaires.
Ces ondes propagent leur mouvement aux liquides organiques par expansion-
contraction.

La cellule réagit. Elle est immergée dans un liquide, le liquide intersticiel extra-
cellulaire. Elle renferme en outre un liquide intracellulaire. Sa membrane est
sensible aux ondes qui la percutent. Celles-ci favorisent les modifi cations ioniques
intra- et extracellulaires, la pression osmotique, I'apport de nutriments dans et
I’élimination des déchets hors de la cellule. Donc, si I'onde faiblit, les phéno-
menes précités sont rendus plus difficiles.

Le massage aux ventouses (reliées a un appareil doté d’'un systeme d’aspiration-
dépression) va redynamiser la circulation des liquides, accélérer leur rythme ondu-
latoire et favoriser I'élimination des scories ainsi que la régénération cellulaire.

30 min: 40€ 60 min: 70€ 90 min: 95€

Christelle Hopkins diplomée en ITEC Holistic Massage (accredited units: Anatomy
and Physiology, Holistic Massage, Professional Conduct & Business Awareness).
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Pour tout renseignement ou rendez vous, Christelle Hopkins 0473/394 733 ou crihopkins@gmail.com



